
 الاختناق 
 المحاضرة السابعة من الطب العدلً 

 اعداد د صابرٌن ناجً طه 



 مالممصود بالخنك ؟وماهً وسائلة ؟

 هو حرمان الانسجةمن الكمٌة الكافٌة من الاوكسجٌن وٌتم

-:الموت خنما باحدى الوسائل الاتٌة  

 كتم النفس : اولا  

 او الخنك \او الشنك \الخنك بالرباط \ضغط على الرلبة :ثانيا

 باليد 

 .دخول اشخاص غريبة داخل الطرق التنفسية :ثالثا  

   الغصص او الزهك:رابعا



كتم النفس:اولا   

 بالٌد او (الانف والفم)وٌحصل ذلن عند سد منفذي التنفس 

بوسادة اولحاف اوسجادة لصٌرة اوبادخال لطع لماش او اثر 

انملاب الام على طفلها الرضٌع او اعالة الحركات التنفسٌة 

.للصدر والبطن بالضغط الشدٌد علٌها  



الضغط على الرلبة .2  

 وٌحدث الضغط على الرلبة بما فً ذلن المسم الرلبً من الرغامً بالرباط او بالٌد كما 

 ً :ٌتضح من ماٌل  

 .الخنك بالرباط هو رباط ٌلف حول الرلبة بحٌث ٌؤدي الى اٌماف التنفس -أ  

 هو رباط ٌلف باحكام حول الرلبة بسب ثمل الجسم المعلك بصورة تامة او –الشنك -ب

غٌرتامة بحٌث تلامس الارجل او جزء منها ماتحتها وٌحصل الموت اثرتولف عملٌة 

.التنفس   

 ً :الخنك بالٌد -ج ضغط ٌد شخص على ممدم رلبة اخر لاماتته بسب الحرمان الاوكسجٌن

. 



دخول اجسام غرٌبة داخل الطرق التنفسٌة .3  
  ً :والاجسام اما ان تكون صلبة او مائعة او غازٌة كما ٌتضح من ماٌل  

 كبذور الفواكهة والازرار والعلاج ,هو دخول اجسام صلبة (الزهك)الغصص -1

.التنفس اٌماف والمسامٌر والعظام الصغٌرة بحٌث تسبب   

 التنفسٌة ٌولف فً تجاوٌف الطرق العادة  فً اسائل  وٌمصد به الماء دخول : الغرق .2

إن انغمارجسم بكامله بل  ٌشترط الحصول على الموت غرلًا، التبادل الغازي ولا عملٌة 

غازٌةوٌمصد -3.ٌكفً احٌانا لاحداث الموت اغرلًاالماء، مجرد وجود الانف والفم فً 

اوكسٌد أول )االفحم أن لغاز صالحة للتنفس والغازات هذة متنوعة بٌد غٌر بها غازات 

.ومركبات البترول الاولٌة وٌلٌه غاز البلالٌع .الكاربون  



 انواع الاربطة 
 .الحبال سواء كان منها المستورد او المطاط اومن الجوت او من سعف النخٌل .1  

 .الاربطة المماشٌة كغطاء الراس والخمار الحرٌري .2  

 .الاسلان الكهربائٌة المكسوة بالمماش.3  

 .الحبال الحرٌرٌة كاربطة لمصان النوم.4  

 الاربطة الجسمٌة .5  

 الحبا السري .6  

 السلاسل المعدنٌة التً تستعمل لربط ٌد بعض المتهمٌن .7  

 (صوندة)الانابٌب المطاطٌة .8  

 وتختلف مظاهر الاخدود فً الرلبة وتتباٌن اثارهافً انسجتها تبعا لنوع الرباط واتجاهه 
.وعدد لفاته وشدة الضغط المحدث   



هل ان حوادث الاختناق بكتم النفس جنائٌة ام عارضٌة ام 

 انتحارٌة 

 اغلبها جنائٌة ضحاٌاها من النساء والاطفال غٌر الشرعٌٌن وعارضٌة 
.بسموط اكٌاس اوغٌر ذلن تؤدي للمطع النفس ولاتوجد ولائع انتحارٌة   

 

 

 هل ان حوادث الضغط على الرلبة كانت جنائٌة ام عارضٌة ام انتحارٌة 
 ؟

 .كافة الولائع المفحوصة جنائٌة \الخنك بالٌد \ج  

 .معضمها جنائٌة وهنان عارضة \الخنك بالرباط  

 .كافة الولائع المفحوصة انتحارٌة \الشنك  

 



 ماهً علامات الغرق ؟

التغضن –اولا   

 ظاهرة تشاهد فً راحات الأٌدي وأخمص الألدام بعد الغمر فً الماء لفترة مستمرة أو 
متمادٌة لا تمل عن نصف ساعة وتتمثل بتجعد الجلد وتسمكه وابٌضاضه ولد ٌحصل 

التغصن بدرجة إبتدائٌة عند بعض الأشخاص الذٌن ٌمارسون مهناً تستلزم تعرض الٌد 
أو المدم إلى الماء كعمال البناء والفلاحٌن والسباحٌن والمدلكٌن وغسالات الملابس 

ٌتطور التغضن .ولذلن دعٌت الٌد الحاوٌة على هذه الظاهرة من لبل البعض بٌد الغسالة
فً حالة الموت وٌشتد وضوحه حتى تنفصل البشرة عن الأدمة تدرٌجٌاً وتسمط على 

هٌئة المفاز ومعها الأظفار تلمائٌاً أو بمجرد سحبها أثناء الفحص أو عند محاولة انتزاع 
ٌدل التغضن الشامل للٌدٌن والمدمٌن على أن .المفاز أو الجورب من ٌد أو لدم المتوفً

الجثة كانت فً العادة مغمورة فً الماء سواء كان الموت مسبباً عن غرق أو غٌره كما 
ً لبماء الجثة فً الماء علماً بأن  ٌستفاد من درجة وضوحه وتطوره لتمدٌر الزمن التمرٌب
التغضن لد ٌحصل فً ٌد أو لدم واحدة كأن ٌموت شخص لرب سالٌة وتغمس ٌده فً 

.مانها وٌستمر الوضع كذلن حتى ٌظهر التغضن  



:تفسخ الجثة فً الماء   

 الأرض ولد باطن الجثة فً الماء سٌرا بطٌئاً بالنسبة لسٌره فى الهواء أو فً ٌسٌرتفسح 
تشابه درجته فى واحد بعض الباحثٌن أن تفسخ جثة ملماة فً العراء فترة أسبوع لدر 

، وإذا ما ثمانٌة أسابٌعأخرى مغمورة فى الماء مدة أسبوعٌن وفى ثالثة لبرت مدة 
أخرجت الجثة من الماء وتركت فى الهواء تتفسح انسجتها بسرعة فائمة لأن الجراثٌم 

التفسخٌة تجد مرتعاً ومحٌطاً مناسباً لتكاثرها الأمر الذي ٌلزم المحمك المسؤول 
ٌؤدي انتشار التفسخ إلى لا بضرورة الإسراع بإرسال الجثة جهد الإمكان للفحص كً 

ٌختلف تطور .إخفاء معالم الفعل الجرمً أو الآفات المرضٌة المحتمل وجودها فً الجسم
 ً التفسخ وانتشاره تبعاً لطبٌعة الماء ودرجة حرارته فهو أسرع ظهوراً فً الماء النم

الدافئ أو فً العفن الراكد وأبطئ فً الأجاج البارد ولوضعٌة الجثة حٌث ٌبدأ فً الرأس 
لبل الألسام الأخرى من الجسد بسبب حالة انحدار السوائل الجسمٌة إلٌه لكونه فً 

مستوى أوطا وعلٌه فإن طفو الجثة إثر تكون الغازات فً أنسجتها ٌتولف على مدى 
 تٌسر العوامل المهٌئة لنمو الجراثٌم التفسخٌة



:البمع الموتٌة.3  

 ً لأن الألسام تظهر  البمع الموتٌة فً الرأس وأعلى الجذع وأسفل الأطراف العلٌا والسفل

المذكورة تكون على مستوى منخفض بالنسبة لبمٌة الجسم إن كانت أخرى تبعاً لوضعٌة 

عائمة على الماء أو فً باطنه وغٌر مسندة ولد تكون البمع الموتٌة الجثة . فً الماءالجثة   

 .فً أماكن تبعا لوضعٌة الجثة فً الماء  

 تشنج عضلات الٌد فً بعض ولائع الغرق وتشاهد المواد الصلبة -:التشنج الموتً.4

 ً .لبض علٌها الغرٌك بموة التشنج الموت  

 ٌدخل الماء المسالن الهوائٌة ثم إلى المصبات الدلٌمة وٌحول دون دخول :الزبد الرغوي

الهواء على الحوٌصلات الرئوٌة وٌختلط بما لد استنشك من الهواء فٌتكون زٌد رغوي 

.وبالمفرزات المصبٌة اللون مائل إلى الحمرة ناتج عن امتزاج الماء بالهواء ابٌض   



 ثم االرغوي  بالزٌد فتملاالمسالن العروق الشعرٌة تمزق بعض ودم نازف من مواضع 

الفم والانف واذا ازٌل بالماء اومسح ٌظهر بمجرد وٌتجمع حول ٌندفع إلى الخارج  

ً الانتباه إلى  أن هذا النوع من الزبد الضغط على جدار الصدر او تلمائٌا احٌانا  وٌنبغ

ً لأن الحاصل اثر الغرق ٌختلف عن  الزبدالرغوي ٌعتبر من علامات الغرقالتفسخ  

 



 لارن بٌن الزبد الغرلً والزبد التفسخً 
 الغرلي  التفسخي 

اسمر اللون .1 اللون مائل للحمرة  ابٌض.1   

رغوة كثٌفة ذات فماعات صغٌرة .2 سائل رغوي ذو فماعات كبٌرة ي   

رائحة كرٌهة بفعل الجراثٌم  ذو.3 لٌست له رائحة اذا فحصت الجثة لبل \الرائحة .3 

 التفسخ 


